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Пояснительная записка 

 

Программа первого года обучения стартового уровня (начальный, ознакомительный, с 

минимальной сложностью содержания программы) расширяет страноведческие знания старших 

дошкольников и младших школьников посредством изучения сказок народов мира. Программа 

естественнонаучной  направленности, ориентирована на развитие познавательной активности, 

формирование интереса учащихся к изучению окружающего мира. 

Программа построена на основе межпредметной интеграции с литературой, историей, 

искусством. Материал изучается в занимательной и доступной форме для учащихся. Сказка и 

отображение в ней традиций, истории и искусства народов мира занимает в программе одно из 

ведущих мест, так как знакомство детей с волшебным миром сказок развивает их фантазию, 

помогает расширить представление о традиционных героях, характерных занятиях сказочных 

персонажей и среде их проживания 

         При проектировании программы учитывался принцип разноуровневости обучения, 

реализующего право каждого ребенка на овладение компетенциями, знаниями и умениями в 

индивидуальном темпе, объеме и сложности. 

Характеристика группы: учащиеся 1 класса (6-7 лет). Программа составлена с учетом уровня 

развития интеллектуальной, нравственно-волевой и эмоциональной сферы данного возраста. 

Специальный отбор детей не проводится. Занятия проводятся в группах, сочетая принцип 

группового обучения с индивидуальным подходом. Наполняемость в группе составляет не менее 

15 человек. 

Режим занятий: 2 раза в неделю по 2 часа 

 

Ожидаемые результаты реализации программы 

 

К концу учебного года учащийся будет знать: 

 названия планет солнечной системы, материков, океанов, сторон света; 

 название стран (предусмотренных программой),  

 название родной страны, столицы;  

 название родного края, столицы; 

 содержание сказок народов мира, авторских сказок; 

будет уметь: 
 показывать на карте изученные географические объекты; 

 кратко пересказывать сказки. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Календарный учебный график 
 

№ Дата Тема Всего 

часов 

Форма 

занятия 

Форма 

контроля/ 

аттестации 

Прим 

Введение (4 ч)  

1 02.09 Входная диагностика «Кто? Что? 

Где? Когда?»  

Техника безопасности. 

2 

диагностическое 

 

инструктаж 

собеседование, 

 

беседа, опрос 

 

2 04.09 Вводное занятие «В гостях у 

сказки». 
2 

занятие - 

путешествие 

беседа, игры 

 

 

Модуль 1 / Раздел «От неба до земли» (24 ч)  

1.  09.09 Звездное небо. Солнечная система. 2  

 

 

 

 

занятие - 

путешествие 

 

 

опрос, работа по 

карте, анализ 

выполнения 

учебных, 

творческих 

заданий, 

активности на 

занятиях 

 

 

2.  11.09 Земля. Глобус. Карта. 2  

3.  16.09 Луна – спутник Земли. 2  

4.  18.09 Океаны. 2  

5.  23.09 Океаны. 2  

6.  25.09 Реки, озера. 2  

7.  30.09 Материки. 2  

8.  02.10 Материки. Острова. 2  

9.  07.10 Стороны света. Северный и 

Южный полюс.  
2 

 

10.  09.10 Формы земной поверхности.  2  

11.  14.10 Природные зоны. 2  

12.  16.10 «На ковре – самолете» 2 контрольное    задания, опрос   

Модуль 2 / Раздел «Наша Родина — Россия» (28 ч)  

1.  21.10 Политическая карта мира. 

Евразия.  
2 

 

 

занятие - 

путешествие 

 

опрос, работа по 

карте, анализ 

выполнения 

учебных, 

творческих 

заданий 

 

2.  23.10 Россия на карте. 2  

3.  28.10 Символика России. 2  

4.  30.10 Столица России - Москва. 2  

5.  11.11 Города России.  2  

6.  13.11 Реки и озера России. 2  

7.  18.11 Сказки севера. Арктика. 2  

8.  20.11 Сказки севера. Тундра. 2  

9.  25.11 Таежные сказки. 2  

10.  27.11 Степь «В траве сидел кузнечик»  2  

11.  02.12 Сказки гор. 2  

12.  04.12 Уральские сказы. 2  

13.  09.12 «Там, за горизонтом» 2  

14.  11.12 «Сказочная Русь» 2 контрольное   задания, опрос   

Модуль 3 / Раздел «По странам и континентам» (64 ч)  

1.  16.12 Политическая карта мира.  2 занятие - 

путешествие 

опрос, работа по 

карте 

 

2.  18.12 Промежуточная аттестация за 

полугодие «Новый год шагает по 

планете». 

2 

контрольное 

открытое 

 

задания, игры  

3.  23.12 Европа. Финляндия. 2  

занятие - 

путешествие 

 

 

 

опрос, работа по 

карте, анализ 

выполнения 

учебных, 

творческих 

заданий 

 

4.  25.12 Швеция. 2  

5.  30.12 Великобритания. 2  

6.  13.01 Франция. 2  

7.  15.01 Дания. 2  

8.  20.01 Германия.  2  



9.  22.01 Италия.  2  

 

 

 

 

 

 

 

занятие - 

путешествие 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

опрос, работа по 

карте, анализ 

выполнения 

учебных, 

творческих 

заданий 

 

 

10.  27.01 Греция.  2  

11.  29.01 Политическая карта. Азия.   2  

12.  03.02 Индия. 2  

13.  05.02 Китай. 2  

14.  10.02 Япония.  2  

15.  12.02 Африка.  2  

16.  17.02 Африка.   2  

17.  19.02 Африка. «Египет». 2  

18.  24.02 Австралия.  2  

19.  26.02 Австралия. 2  

20.  03.03 Северная Америка.  2  

21.  05.03 США 2  

22.  10.03 Канада. 2  

23.  12.03 Мексика. 2  

24.  17.03 Южная Америка. 2  

25.  19.03 Чили 2  

26.  24.03 Перу 2  

27.  26.03 Амазонка. 2  

28.  31.03 Бразилия. 2  

29.  02.04 Антарктида.  2  

30.  07.04 Антарктида 2  

31.  09.04 «Там, за горизонтом» 2  

32.  14.04 «Сказки любят все на свете» 2 контрольное задания, опрос  

Модуль 4 / Раздел «Родной край» (20 ч)  

1.  16.04 Республика Татарстан. Символика. 2 
 

 

занятие - 

путешествие 

 

опрос, работа по 

карте, анализ 

выполнения 

учебных, 

творческих 

заданий 

 

2.  21.04 Предание о городе Казани. 2  

3.  23.04 Культура, традиции, праздники 2  

4.  28.04 Край мой – родниковый. 2  

5.  30.04 Г. Тукай. Сказки 2  

6.  05.05 Герои сказок татарского народа. 2  

7.  07.05 «Пешком по Дербышкам. 

Территория детства» 
2 

защита проекта выступление 

презентация 

 

8.  12.05 «Свой край люби и знай» 
2 

контрольное 

викторина 
опрос, игры 

 

9.  14.05 «В музее» 
2 

занятие - 

путешествие 

беседа, игры  

10.  26.05                                                  Памятка путешественника 2 инструктаж  беседа, игра   

Промежуточная аттестация по итогам года (4ч)  

1.  19.05 «Сказки водят хоровод» 

 
2 

контрольное задания, опрос, 

работа по карте 

 

2.  21.05 «Дневник путешественника» 
2 

открытое для 

родителей  

задания, игры, 

выставка 

 

  Итого: 144 ч    
 

 

1.  28.05 «Здравствуй, лето!»  
2 

игровая 

программа 

географические 

игры 

 

 

Итого: 146 ч 

 

 

 



Календарный план воспитательной работы на 2025-2026 уч. год 

2 группа 1 год обучения  
(даты могут быть скорректированы, но незначительно) 

 

№ Дата Тема занятия Кол. 

часов 

Направление 

воспитательной 

работы  

Форма 

занятия 

Форма 

контроля/ 

аттестации 

При

меч 

1 Сентябрь– воспитание эмоционального благополучия в коллективе 

Октябрь – воспитание эмоционального благополучия семьи 

1 10.09 
День рождения 

коллектива. 

1 уч. час 

(45 мин) 

Духовно-

нравственное 

праздник наблюдение, 

беседа, игра 
 

2 

 

30.09 

 

 

«Бабушка и 

дедушка, добрые 

волшебники» 

День пожилого 

человека  

1 уч. час 

(45 мин) 

 

Гражданско-

патриотическое  
Духовно-

нравственное 

Эстетическое  

социальная 

акция 

 

 

 

творческая 

работа, 

беседа  

 

2 Ноябрь – гражданско-патриотическое воспитание 

3 11.11 

«Богатырская 

наша сила» 

4 ноября - День 

народного 

единства  

1 уч. час 

(45 мин) 

Гражданско-

патриотическое  

праздник беседа, игры  

4  13.11 

«Доброта без 

Границ» 

13 ноября – 

Всемирный день 

доброты. 

10 мин 

перемен

а 

Духовно-

нравственное 

социальная 

акция 

участие 

(оказание 

адресной 

помощи: 

взаимодейст

вие с клубом 

«Родник»). 

 

3 Декабрь - эстетическое воспитание 

5 18..12 

«Новый год 

шагает по 

планете» 

2 уч. час 

(90 мин) 

Гражданско-

патриотическое 
Духовно-

нравственное 

Научное познание 

занятие 

путешествие 

наблюдение, 

беседа, игра 

оценочный 

лист 

 

4 Январь – трудовое воспитание, профориентация  

6 

21.01 

«Объятия без 

правил» 

21 января – 

Международный 

день объятий.  

10 мин 
перемена 

Духовно-

нравственное 
фестиваль 

добрых 

прикосновен

ий 

участие, 

наблюдение 

(взаимодейс

твие с 

клубом 

«Родник»). 

 

5 Февраль – воспитание ценности научного познания 

7 

 

19.02 

 

«Мы парни 

бравые»  

День защитника 

Отечества.  

1 уч. час 

(45 мин) 

Гражданско-

патриотическое  
Духовно-

нравственное  

Физическое  

конкурсная 

игровая 

программа 

беседа, 

задания, 

игры 

 

6 Март – экологическое воспитание 

8 05.03 

«Мы славим 

женщину». 

Международный 

женский день 8 

Марта  

1 уч. час 

(45 мин) 

Гражданско-

патриотическое  

Духовно-

нравственное 

Эстетическое  

праздник наблюдение, 

беседа, игра 

 



9 31.03 

«Смеяться 

разрешается!» - 

День смеха. 

1 уч. час 

(45 мин) 

Духовно-

нравственное 

развлекатель

но — 

игровая 

программа 

беседа, игра  

 

 

 

7 Апрель – духовно-нравственное воспитание 

10 09.04 

«Космическое 

путешествие» 

День 

космонавтики 

1 уч. час 

(45 мин) 

Гражданско-

патриотическое 

Духовно-

нравственное 

Физическое 

Научное познание 

познаватель

ная игровая 

программа.   

наблюдение, 

опрос, игра 

 

8 Май - физическое воспитание, формирование культуры ЗОЖ 

11 07.05 

«Победный май» 

День Победы 

1 уч. час 

(45 мин) 

Гражданско-

патриотическое 

Духовно-

нравственное  

презентация 

 

беседа  

12 28.05  
«Здравствуй, 

лето!» 

2 уч. час 

(90 мин) 

Физическое 

Научное познание 

игровая 

программа 

географичес

кие игры 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


